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0,00 zt

Program

Zajecia bedziemy prowadzi¢ w stacji narciarskiej Harenda, SKI Suche, w Biatce
Tatrzanskiej oraz na Polanie Szymoszkowej.

Na miejscu idealna infrastruktura przeznaczona do podnoszenia umiejetnosci:

e Harenda - oddalona o jedyne 3 km stacja narciarska, gdzie mamy 6 wyciggéw narciarskich
na trasach o dtugosci 100-900 m i zréznicowanym stopniu trudnosci.

e SKI Suche - oddalona o 6 km stacja narciarska, gdzie mamy 8 tras narciarskich o réznym
stopniu trudnosci. stacja SKI Suche jest tak potozona, ze zima nigdy nie brakuje tutaj
sSniegu.

e Kotelnica Biatczanska - potozona tylko 40 minut od pensjonatu (zapewniamy transport).
To stacja uwazana za jedna z najlepsza w Polsce- zapewnia 7 super nowoczesnych kolei
krzesetkowych i 14 km szerokich tras oraz snowpark.

e Polana Szymoszkowa - potozona 7 km od naszego osrodka, niezwykle popularna stacja ze
wzgledu na przepiekne widoki na panorame Tatr. Dwa wyciagi, krzesetkowe, 2 gtéwne trasy
narciarskie o tacznej dtugosci ok 2 km.

Narty-program:

e Zakopane Harenda, SKI Suche, Polana Szymoszkowa — pickny gorski krajobraz, wiele
ciekawych stokow i tras dostosowanych do umiegjetnosci pasjonatow biatego szalenstwa i
niesamowita, zimowa atmosfera!

* Kotelnica Biatczanska, to prawdziwa peretka polskich gér, ktéra Smiato moze konkurowac
Z popularnymi alpejskimi kurortami. To nie tylko najwiekszy i najlepiej rozwiniety kompleks
narciarski w Polsce, ale tez miejsce, gdzie zimowa energia i atmosfera tetnig zyciem od rana
do péznego wieczora!

* Wykwalifikowana kadra instruktorska - doswiadczona w pracy z dzie¢mi kadra z
kwalifikacjami (PZN, PZS, UKFIS).

¢ Audiowizualne metody nauczania - nagrywanie jazdy na kamerze i analiza popetnianych
btedow,

e Zawody - na koniec turnusu organizujemy zawody narciarskie, aby kazdy mogt sie wykazac
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http://www.harendazakopane.pl/
https://www.skisuche.com/
https://bialkatatrzanska.pl/
https://szymoszkowa.pl/trasy-narciarskie-zakopane/
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poczynionymi postepami. Dekoracja na podium, nagrody i dyplomy.
Organizacja obozéw narciarskich:

e Sprzet - z Uczestnikami, ktorzy nie maja wiasnego sprzetu, instruktorzy wybiora sie do
wypozyczalni, gdzie pomoga dobra¢ odpowiednie wyposazenie.

Sprzet wypozyczamy za doptata ok. 350 zt/turnus (ptatne na miejscu gotéwka). Dobry
sprzet to takze bezpieczenstwo i wygoda jazdy — nasi instruktorzy zadbajg, aby
wyregulowac odpowiednio sprzet.

Kazdy Uczestnik musi posiada¢ wiasny kask narciarski.

e Grupy szkoleniowe zgodnie z rekomendacjami SITN PZN (1 instruktor na 10
uczestnikow).

e Trasy - W zaleznosci od umiejetnosci zaczynac bedziemy od wjazddw w osrodku Harenda
i SKI Suche. Dla urozmaicenia tras pojedziemy pozjezdza¢ na Kotelnicy i Polanie
Szymoszkowej.

¢ llos¢ zajec - codziennie na stoku bedziemy spedzac¢ od 4 do 6 godzin, w zaleznosci od
warunkow pogodowych i postepow Uczestnikow.

» Pielegnacja sprzetu - po zajeciach instruktorzy przeprowadza wyktady pokazowe jak
najlepiej pielegnowac swoj sprzet.

e Bialy Kodeks - zasady bezpieczenstwa w gdrach i regulamin zachowania sie na stoku.

* Nocne przejazdy - najwytrwalsi wybiora sie takze na wieczornie oswietlone stoki!

¢ Nauka na obozie - w czasie zaje¢ Uczestnicy sg w stanie zobaczyd¢, jak inni czerpia rados¢ z
uprawiania narciarstwa, co wedtug nas jest najlepszym sposobem, aby wzbudzic
zainteresowanie tym sportem.

e Slopestyle - najbardziej zaawansowani uczestnicy beda uczyc¢ sie rowniez przeréznych
ewolucji tj. skokow, twistow, streetdw itp.

Po zejsciu ze stoku:

¢ Lodowisko - jazdy na tyzwach musi zima sprébowac kazdy!

e Zimowe kino - zobaczymy najfajniejsze bajki i filmy przygodowe dla dzieci.

e Zajecia integracyjne - Team building na poczatku obozu pomaga odnalez¢ sie w nowym
srodowisku, poznac z rowiesnikami i przy okazji Swietnie sie bawic.

e Zajecia plastyczne - bedziemy wiasnorecznie tworzy¢ ozdoby i pamiatki inspirowane
goralskim klimatem, a takze rysowac.

Ponadto w programie:

e wieczorna dyskoteka przebierana
ognisko z pieczeniem kietbasek
zawody w zjezdzaniu na ,jabtuszkach”
olimpiada zimowa

konkursy i quizy
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Zakwaterowanie

Osrodek Wypoczynkowy "u Franka"

Przytulne pokoje 2-, 3-, 4- i 5-osobowe z tazienkami i TV, wiekszos¢ z balkonami z widokiem na
Tatry. Domowe, smaczne wyzywienie przygotowywane na miejscu. Do dyspozycji Uczestnikéw
kilka salek rekreacyjnych, ocieplany goéralski szatas, jadalnia, dwie sale taneczne z lustrami, teren
wokot obiektu, parking.

[gallery ids="347477,347478,347479,347480,347481,347482"]

Adres obiektu:

Dom wypoczynkowy U FRANKA
ul. Piszczory 19a

34-500 Zakopane

Wyzywienie

3 positki dziennie: sniadanie, obiad, w czasie ktérego wydawany jest podwieczorek (np. batonik,
owoc, jogurt), kolacja. Obdz zaczyna sie ciepta kolacja, a konczy sniadaniem. Ostatniego dnia
Uczestnicy otrzymuja takze suchy prowiant na droge powrotna.

Fakultety

Gwarancja aklimatyzacji - Wiemy jak czesto trudne do przewidzenia jest to, czy nasze Dziecko,
ktore nie jest jeszcze doswiadczonym bywalcem obozdw i kolonii, zintegruje sie z nowymi
kolegami i odnajdzie sie poza znanym sobie otoczeniem. Czy dobrze bedzie sie czut w grupie
rowiesnikow, czy moze decyzja o wystaniu na pierwszy obdz powinna jeszcze poczekac? Czasem,
pomimo staran naszej profesjonalnej kadry, tesknota za domem jest silniejsza i nie chcac narazic
poczatkujacego Uczestnika na zte wspomnienia z pierwszego obozu, zabieramy go przed
zakonczeniem kolonii do domu.

Wychodzac naprzeciw takim sytuacjom, oferujemy dodatkowa ustuge polegajaca na wzmozonej
indywidualnej opiece Waszego Dziecka przez nasza kadre. W przypadku wykupienia tej
dodatkowej ustugi zachowujemy jeszcze wiekszg niz zwykle starannosc i troske o
zaaklimatyzowanie sie Panstwa Dziecka na obozie. Jezeli mimo to Uczestnik opusci obdz,
Kompas zaptaci za niewykorzystane dni na obozie proporcjonalnie do ceny obozu. Cena: 200 zt.
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*Gwarancja aklimatyzacji, moze zostac¢ dodana tylko do rezerwacji dla dzieci w wieku do 12 lat.

Pakiet Ochronny Parasol - Roznego rodzaju sytuacje losowe (choroba, wydarzenie rodzinne,
odwotanie urlopu itp.) moga spowodowac koniecznos¢ niespodziewanej rezygnacji z udziatu w
imprezie. Dla unikniecia dos¢ wysokich kosztow finansowych zwigzanych z taka rezygnacja
proponujemy przy kupnie imprezy nabycie fakultatywnego Pakietu Ochronnego pozwalajacego
na znaczace obnizenie kosztow wynikajacych z warunkow uczestnictwa.

liczba dni do rozpoczecia obozu Bez pakietu Pakiet Parasol Pakiet Super Parasol

powyzej 30 dni -300zt zwrot 100% zwrot 100%
30-14 dni zwrot 50%  zwrot 75% zwrot 90%
13-1dni zwrot 40% zwrot 70% zwrot 85%
niestawienie sie na zbidrke zwrot 20%  zwrot 60% zwrot 80%
koszt pakietu Ozt 125z+ 200zt

Terminy i ceny

Cena zawiera:

Zakwaterowanie (6 noclegoéw), wyzywienie 3 razy dziennie, program, opieke wychowawcow i
instruktorow, transport na stok, opieke medyczng, ubezpieczenie NNW (10.000 zt), sktadke na
Turystyczny Fundusz Gwarancyjny oraz sktadke na Turystyczny Fundusz Pomocowy.

Cena nie zawiera:

Dojazdu, diety specjalnej (np. weganska, bezglutenowa, bez laktozy etc.), optaty za wypozyczenie
sprzetu narciarskiego na miejscu (okoto 350 zt za turnus), karnetow - cennik
https://tatrysuperski.pl/cennik/

Optata za karnet oraz wypozyczenie sprzetu PLATNA GOTOWKA NA OBOZIE.

Oferujemy na ten obdz 100 zt rabatu dla uczestnikéw posiadajacych Karte Duzej Rodziny.
Warunkiem otrzymania znizki jest przestanie obustronnego skanu lub zdjecia Karty uczestnika
obozu. Skan lub zdjecie nalezy przestac¢ przed dokonaniem ptatnosci za obdz.
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Dojazdy

Organizujemy za doptata dojazd na ob6z z wiekszych miast Polski. Podréz odbywa sie
autokarem i/lub pociggiem. Zastrzegamy sobie prawo do organizowania na trasie przesiadek.

Wykaz miejsc i godzin zbiérek bedzie dostepny na ok. 7 dni przed wyjazdem (wysytamy
wiadomos¢ e-mail ze szczegdtowymi informacjami na adres podany przy rezerwacji).
Uczestnicy zawsze podrozuja pod opieka naszej kadry.

Dojazd z poszczegdlnych miast Polski bedzie realizowany w zaleznosci od terminu ferii.

Bydgoszcz 298zt Gdansk 298zt
Katowice 198zt Kielce 25874
Krakow 158zt todz 29874
Opole 258zt Poznan 298zt
Szczecin 370zt Warszawa 29874
Zakopane 0zt Wroctaw 298zt

Informacje dla rodzicéw

Co zabraé¢?

» obowigzkowo kask narciarski!

e poprawnie wypetniona karte kwalifikacyjng z numerem PESEL

¢ legitymacje szkolng z numerem PESEL

e czapke, szalik, dwie pary rekawiczek

e odziez na rézne temperatury oraz odpowiednie obuwie zimowe

e przybory do mycia i recznik

e krem na mroz z filtrem UV

* maty plecak na wyjscia

» gotéwka na karnet skipass

* sprzet narciarski lub gotéwke na wypozyczenie (ok. 350 zt/turnus)
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e wskazane ochraniacze na nadgarstki i kolana

Ponizej rady naszych instruktorow odnosnie sprzetu i ubran narciarskich:

e dopasowany kask - wazne aby bez problemu pod nim miescita sie kominiarka lub cienka
czapka

e luzne rekawiczki narciarskie ze sciggaczem w okolicy nadgarstka (ortalionowe, goretex-
nigdy wetniane)

e skarpety narciarskie dtugie, najlepiej do kolan

e dwa komplety bielizny narciarskiej, termoaktywnej

e sprzet narciarski sprawdzony i dobrany przez fachowca, koniecznie kijki narciarskie
odpowiedniej dtugosci

e spodnie narciarskie niekrepujace ruchow, szczelnie zakrywajace plecy, nogawki na tyle
szerokie by naciggnac na buty

e dobrze dobrane do kasku gogle

Planowana liczba Uczestnikow na programie min. 8 osob, na obiekcie ok 60 0sob.

OPIS

W czasie wyjazdu Uczestnicy beda podnosi¢ posiadane umiejetnosci pod czujnym okiem
instruktorow.

Poprzez odpowiednie natezenie zajec zarazimy ich mitoscig nie tylko do nart, ale takze do zdrowego
stylu zycia, jaki promuja sporty zimowe.

W dziecinstwie fatwiej nabywa sie umiejetnos¢ jazdy, dzieki temu w przysztosci mozna nabieraé
systematycznie doswiadczenia i czerpac¢ z narciarstwa przyjemnosé, relaks i czysta frajde!
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